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Introducción  
Las Evaluaciones Antropométricas permiten mediante  mediciones de la estructura 
corporal, conocer la Composición Corporal o el contenido de las distintas masas que 
integran el cuerpo:  

• Adiposa 
• Ósea 
• Muscular 
• Residual 
• Piel 

 

Opciones de Menú 
 

 
 

 
 

Permite el ingreso de Datos  

Permite el ingreso 
Parámetros 

Nutrisys Antropométrico,  permite el ingreso de las 
mediciones y los cálculos para hallar el fraccionamiento 
de los 5 componentes, para luego imprimirlos. Los datos 
son almacenados en una base de datos pudiendo ser 
gestionados por el Sistema.  
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Ingreso de Datos 

 

 Aquí se permite el ingreso de los datos básicos del Paciente 

Con la opción Agregar se habilita el formulario de carga de un Paciente Nuevo, donde 
solo basta ingresar los datos solicitadas y el sistema se hace cargo de los calculos. 

  
Con esta opción se puede realizar modificaciones o seguir agregando más datos. 

 
También los datos de Pacientes pueden ser  eliminados con esta opción 
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Carga de Datos Antropométricos 
 

 
 
 
En esta sección se indica los datos solicitados, una vez terminada la carga presionar el 
botón Calcular   
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Los resultados se calculan automáticamente, solo basta darle Aceptar para guardar la 
información. 
 
 

Impresión de Resultados 

 

 
 
 
 
 

 
 
Con este botón se puede imprimir el  Resultado de la Evaluación Nutricional 
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Con esta opción se obtiene el informe Antropométrico.   
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Parámetros 

 

 

 
Aquí se define los valores constantes que vienen incluidos en la instalación no obstante 
si fuere necesario puede ser modificado.  

 


